
NPO飛騨高山ASCは
ぎふSDGs推進パートナーの

シルバーパートナーとして登録されています。



お礼ならびにご報告
早春の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上

げます。平素は格別のご⾼配を賜り、厚く御礼申し上
げます。
「NPO法⼈⾶騨⾼⼭アクティブスポーツクラブ」の
令和５年度後期活動報告を送らせていただきます。
令和5年度後期も、皆様⽅のご⽀援により、様々な
活動を企画することができました。また令和5年度は、
総合型地域スポーツクラブの「⽇本スポーツ協会の認
定・岐⾩県スポーツ協会の認定」をいただくとともに、
「清流の国 ぎふSDGs推進パートナー(シルバー)
の登録もさせていただきました。地域社会への貢献だ
けでなく、SDGsの指標である項⽬を達成できるよう
今後も取り組んでまいりたいと思います。どうか今後
とも、ご⽀援をよろしくお願い申し上げます。
ここにお礼とともに令和5年度後期の活動報告をさ
せていただきます。今後とも、NPO法⼈⾶騨⾼⼭アク
ティブスポーツクラブをよろしくお願い申し上げます。

理事⻑ 室屋 透



4月2日

定

期

活

動

硬式テニス 毎週土曜日・日曜日

軟式野球 毎週日曜日am9:00～12:00 ママさんバレーボール 毎週木曜日pm8:00〜9:30

前期活動報告

ヨガ教室毎週火曜日pm7:00～9:00 毎週火曜日pm7:00〜8:00

毎週日曜日am9:00～12:00

シッティングバレー教室in美濃

日本vs中国 観戦(富山)

　【2023.4/1～9/30】

飛騨バレーボールクラブ

T&F　（陸上）

5月11日 ビーチアカデミー(海津市)

飛騨バレーボールクラブ

4月23日

5月19日

乗鞍カップ

障害を持つお子さんの保護者からの要請で、美濃市

でシッティングバレーボール講習会を開催しました。

講師は、東京パラ代表の田中さんに依頼しました。

全日本男子の試合を富山県砺波市まで観戦に出か

けました。初めて見る国際試合に、子ども達は感動し

ました。

海津市での「ビーチアカデミー」に参加しました。あい

にくの雨で、室内での講習会でしたが、オリンピック代

表の講習会は、実りあるものでした。

全国ヤング予選に、



全国ヤング大会県予選

8月10日 ビーチin長良川

ビーチ県大会

全国輝きカップ(長浜市)

6月17日

6月11日 ※U14優勝ー4年ぶり

7月27日

ビーチバレーの全国大会予選に参加しました。結果

は、最高３位で、全国大会参加はなりませんでしたが、

50名近いクラブ員が参加し、大会を盛り上げました。

全国から集まったクラブ大会に参加しました。暑い中でしたが、練習

の成果を十分発揮し、楽しく大会に参加しました。

ASC後援の「ビーチin長良川」を開
催しました。今回は愛知県からも参

加がありました。クラブからもたくさ

ん参加しました。賞品を提供しまし

た。「ほうれん草・トマト・駄菓子」ど

れも大変喜ばれました。

全国ヤング予選に、U14男女、U19女子が参加しました。U14女子は優勝、全国大会へ参加することになりました。



Vジュニア選手権大会

県立岐阜商高校との交流会9月3日

岐阜県ヤング選手権大会

ジュニア9バレーボール大会8月20日 岐阜共立大学バレーボール教室 8月26日

8月26日 ジュニア9バレーボール大会でのチアダンス披露

8月27日

9月18日

国内初の試み、「中学生の９人制大会」を開催。合間には、高

山市のチアダンスチームが花を添えました。

岐阜県代表として「Vジュニア選手権」に参加。
全国のVリーグジュニアチームに混じって、グ
ループ優勝、全国ベスト4に入る活躍を見せ

県内最後のクラブ大会。3年生を中心にチームを編成し出場しました。3年間のバレーボールの集大成となる
大会を、楽しく充実して終わることができました。



9月30日

パラスポーツフェスタ9月23日

全国ヤングクラブ選手権大会

岐阜県パラスポーツフェスタに「シッ

ティングバレーボール」のブースを設

置させていただきました。クラブとして

の地域貢献や持続可能な社会の実

現に向けた取り組みができました。

岐阜県代表として、全国ヤングク

ラブ選手権に参加しました。全国

から100チームを超える参加の中、

グループ優勝を果たしました。決

勝トーナメントでは、優勝チームに

惜しくも負けましたが、全国で通用

する力を示すことができました。



夏休みを利用して、計6回の朝ラン教室を開催しまし

た。早朝6時からのランニング教室です。

講師は、国内でも有名なシニアランナーの「平塚光明

さん」です。涼しい時間を利用してのランニング教室で

した。保護者の方も参加いただきました。

7月22日 朝ラン教室スタート

ASC T&F(陸上)



スズキアスリートクラブとの交流会を開催

しました。日本記録保持者の川元選手を

はじめ、国内トップレベルの選手との練習

を通して、陸上の楽しさ難しさを感じた貴

重な体験となりました。

8月16日 スズキアスリートクラブとの交流会



10月9日

近年箱根駅伝で活躍する「創価大

学駅伝部」の皆さんと交流会を持つ

ことができました。飛騨御嶽高原で

合宿をする選手の皆さんとの交流

会でした。高地トレーニングとして国

内有数の施設での練習は、高知で

あるだけに苦しい様子でしたが、創

価大学の選手達と共に走る姿は、

喜びに満ちていました。とても良い

交流会になりました。

創価大学との交流会



本年度も、JyuStyle様の施設をお

借りして、ヨカ教室を開催していま

す。参加者もお子さんなども増え、

活気のある活動が展開できました。

本年度より新たに開設したクラブです。まだまだ人数は少な

いですが、こうしたスポーツに取り組むことも、総合型地域ス

ポーツクラブの使命だと思います。これからもテニス教室の

開催などを通して、クラブ員の加入を進めます。

ヨカ教室

硬式テニス

新たな指導者を招聘し

て、軟式野球が再開し

ました。少ない人数で

すが、軟式野球の底辺

拡大に貢献したいと思

います。

中学生のジュニア9バレーボール大会に参加し

ました。9人制バレーボールの先輩としての貫禄

を見せ、見事優勝を飾りました。

ママさんバレーボールの姿から、将来ママさん

としてバレーボールを続けてくれる子ども達に

なってほしいと願います。

ジュニア9バレーボール大会に合同参加

※写真の準備が間に合いませんでした。

後期に掲載させていただきます。

4月23日

8月26日

軟式野球再開



月

世界生活文化センター合同練習会 県外トレーニング練習会

1

乗鞍Ｖカップ（女子）

（国立乗鞍青少年交流の家と

の合同事業）

2

3

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

12

U14岐阜県大会(男子) 全国駅伝大会体験会

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

シッティングバレー教室

毎週開催

飛騨駅伝出場

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

毎週開催

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

シッティングバレー交流大会

毎週開催

　※男子中学生の部　優勝 毎週開催

11

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

ヨガ教室ー毎週火曜

ビーチバレー教室

乗鞍Ｖカップ（男子）

（国立乗鞍青少年交流の家と

の合同事業）

乗鞍カップー男子 AA講習会

乗鞍カップー女子 高山市駅伝出場

軟式野球クラブ練習

TTAJ(硬式テニス)

後期活動報告

　【2023.10/1～2024.3/31】

飛騨バレーボールクラブ T&F(陸上) その他のイベント その他

毎週開催

ヨガ教室ー毎週火曜

TTAJ(硬式テニス)

軟式野球クラブ練習　※男女優勝

毎週開催

10

毎週火曜日　通常練習 毎週日曜日　通常練習

ヨガ教室ー毎週火曜

ヨガ教室ー毎週火曜

ヨガ教室ー毎週火曜

ヨガ教室ー毎週火曜 新年度に向けての活動計画立案

TTAJ(硬式テニス)

軟式野球クラブ練習

TTAJ(硬式テニス)

軟式野球クラブ練習

TTAJ(硬式テニス)

軟式野球クラブ練習

ぎふSDGs推進パートナー登録

※シルバーパートナー登録証授与

バレーボールコーチ1

※資格取得補助事業

能登半島地震ボランティア参加TTAJ(硬式テニス)

軟式野球クラブ練習

※全種目、体験会開催

総合型地域スポーツクラブ研修会

能登半島地震募金活動

飛騨地区クラブ研修会



※２週に渡り、国立乗鞍青少年交流の家で開催しました。

※高山チアダンスチームが大会に花を添えてくれました。

【飛騨バレーボールクラブ　アルバム】

※県内各地から多くのチームが集まりました。

乗鞍カップ

乗鞍Vカップ-青少年交流の家

ビーチバレー教室



※総合型地域スポーツクラブ事業強化補助金の指定を受けて実施いたしました。　

シッティングバレーボール教室&交流大会



シッティングバレー交流会の情報誌記事と新聞記事



※足立さんによる「本番力」をテーマにした食の教室

【T&F （陸上）　アルバム】

※元オリンピック選手の青木さんによる実技指導

AA教室(足立&青木) お二人は県立岐阜商時代の同級生



男女ともに好記録で優勝

※全国中学校駅伝会場でのトレーニング

を通して、新たな目標作りに臨みました。

高山市民駅伝大会

全国駅伝大会体験

飛騨駅伝大会



※冬季は体育館でのトレーニング中心です。6年生も参加しました。

【軟式野球クラブ アルバム】



【募金活動】

能登半島地震支援活動



総合型地域スポーツクラブの「岐阜県スポーツ協会認定と日本スポーツ協会認証」



ぎふSDGs推進パートナー登録　「シルバーパートナー認定」





【クラブスタッフによるボランティア活動】

※石川県能登島



月

全国ビーチバレー県予選

全国輝きカップ

９人制バレー中学生選手権

岐阜県ヤングクラブ選手権大会

U14東海大会

岐阜県ヤングクラブ交流大会

飛騨駅伝大会

3

全国ヤングクラブ県予選 高地トレーニング合宿

飛騨御嶽高原トレーニング

朝ラン教室

飛騨御嶽高原トレーニング

朝ラン教室

高地トレーニング合宿

高山市駅伝大会

U14県予選大会

11
乗鞍Vカップ

シッティングバレー大会

12

乗鞍カップ

乗鞍カップ

令和6年度活動計画

　【2024.4/1～2025.3/31】

飛騨バレーボールクラブ T&F　（陸上） その他のクラブ、イベント事業関係

上記クラブについては、イベントを企画予定

スポーツクラブ高山North設立(予定)

岐阜県クラブ研修会

クラブ総会

4

10

1

2

冬季トレーニング合宿

冬季トレーニング合宿

8

9

5

6

7

常時

活動

毎週火曜日

午後７時〜９時

市内体育館

毎週日曜日

午前９時〜12時

中山公園陸上競技場

テニス　土日　岡本テニスコートほか

野球　日曜日　高山市内グラウンド

ヨガ　毎週火曜日　午後7時　JyuStyleスタジオ



桜フレンズカップ
3



ご協賛いただいた企業様のロゴを以下のように使わせていただきました。
各種イベントや大会時、または日頃の活動時に使用、着用してきました。
本堂にありがとうございました。

「クラブ旗」として
活用いたしました。

子どもたちが日頃の
活動時に着用しています。

※左は写真イメージ・下は前後デザインです。

和田

エフ　　トピック　　舟山バス　　Robin　　ドリーム高等学院　　保険タイム　　濃飛バス　ひだまりの湯　　ひだホテル　　名鉄観光　　KENWA 　　岩田商店　　平和メディク　　イネスポーツ　　パックバックス　　中丸水産　

細江スタジオ　　道下建設　　佐藤板金　　田中運送　　柏木工　　トータルサービス　　高山ビジネスマシン　　工匠館   片野酒店　　小瀬労務管理　　小島建築　　黒木板金　　山都スポーツ　　谷口保険　　平野農園

和田

エフ　　トピック　　舟山バス　　Robin　　ドリーム高等学院　　保険タイム　　濃飛バス　ひだまりの湯　　ひだホテル　　名鉄観光　　KENWA 　　岩田商店　　平和メディク　　イネスポーツ　　パックバックス　　中丸水産　

細江スタジオ　　道下建設　　佐藤板金　　田中運送　　柏木工　　トータルサービス　　高山ビジネスマシン　　工匠館   片野酒店　　小瀬労務管理　　小島建築　　黒木板金　　山都スポーツ　　谷口保険　　平野農園

株式会社ハウテック

ひだまりの湯
SpaRsort

四十八滝温泉しぶきの湯

 岩佐鐵工所 

株式会社 

株式会社ハウテック

ひだまりの湯
SpaRsort

四十八滝温泉しぶきの湯

 岩佐鐵工所 

株式会社 

ひだまりの湯
SpaRsort

田中運送佐藤板金
有限会社

H I D A K A U N S O U

谷口保険事務所
株式会社



沢田建設 飛騨信用組合 大山土木

岩田商店 居酒屋　和田 パックパックス

谷口保険 飛高運送 細江スタジオ

鉞組 田中運送 平野農園

高山ビジネスマシン 片野酒店 KENWA

工匠館 ひだホテル 小瀬労務管理

佐藤板金 サンロード トータルサービス

(株) つづく すみれリビング 柏木工

Jyu-style GRAF 平和メディク

まるじん 株式会社エフ トピック

舟山バス ドリーム高等学院 小島建築

ロビン 黒木板金 保険タイム

ひだまりの湯 道下建設 名鉄観光

濃飛バス イネスポーツ 中丸水産

山都スポーツ yakata coffe 下屋接骨院

南　昌和 田中　彰 ﾀﾆｸﾞﾁ ｻﾄｼ

表　哲哉 舟田　召一 ｵｶﾞｻﾜﾗﾀｶｵ

東　英之 ｶﾈﾏﾂ ﾄｼﾏｻ

R5年度　賛助会員一覧　(順不同)
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